
�lªves LDS b = b 130ŏ
Exterieursb b  = b190ŏ
R«duit           = 1 60ŏ

MARDI
MERCREDI

BULLETIN D'INSCRIPTION
� retourner ¢ Lugos Dance School
8 Impasse de Peleou 33830 LUGOS

Nom ƈ
PÙénomƭƈ

emaiL ƈ

TeL ƈ

ǤdÙeÜÜe ƭƈ

code ÖoÜâaL ƈ

daâe de naiÜÜanceƭƈ

formVles :` *LDS = Lugos Dance School
*R�DUIT = CF ADAGE, groupe de 6 danseurs avec envoi group« des bulletins en 1 seule enveloppe

Cours illimit«s (6 jours) :

Adh«Vion obligaWoiUe SoXU leV VWagiaiUeV e[W«UieXUV ¢ LXgoV Dance School

Mineurs b b b b= bb15ŏ

Ville ƈ

Jour(s) choisis :b DIMANCHE
LUNDI

JEUDI

�lªves LDS b = b 60ŏ
Exterieurs b b = b 70ŏ

Une journ«e illimit«e :
........... bx b.......... b= b.......... bŏ

�lªves LDS b = bb16ŏ
Exterieurs b b =b 22ŏ

Cours ¢ l'unit« :
........... bx b.......... b= b.......... bŏ

VENDREDI

Np�DITION : 2024

Pour les stagiaires mineurs

Nom 
PÙénomƭ

(Responsable l«gal)  :

(Responsable l«gal) :

repas eU h©bergemenU :

H«bergement en famille d'accueil : (jusqu'¢ 18 ans)
Couch« + petit d«jeun« + repas du midi + repas du soir (du samedi soir au
vendredi midi) + repas de la soir«e de cl¶ture 
NOUS CONTACTER RAPIDEMENT POUR R�SERVER VOTRE PLACE !!!

TOTAL : ..................ŏ

180ŏ

SɐȲ ȯlace ɐn FȌȌd ɈȲɐck ȺeȲa ȯȲéȺenɈ ȯȌɐȲ la ȲeȺɈaɐȲaɈiȌn le midiى  LeȺ ȺɈagiaiȲeȺ nٵéɈanɈ ȯaȺ en famille
dٵaccɐeil ȯeɐɨenɈ ȲéȺeȲɨeȲ leɐȲȺ ȲeȯaȺ ٛȲecȌmmandéٜى

ٛEɮemple ك formule choisie ڰ famille dٍaccueilٜ

SEMAINE (X6) : 75 ŏ

UNIT� : 14ŏ ŊŊŊŊŊ X14ŏ=. ŏ

Repas soir«e de clot½re  : 14ŏŊŊŊŊ.= ŏ
*Pour les repas merci de joindre au bulletin la fiche de r«servation repas compl«t«e

Des campings, des locations et des h¶tels sont disponibles dans un ra\on de 1 ¢ 8 km autour du lieu du stage. 

Majeurs b b b b= b18ŏ



autorisation parentale :

Moderne Junior Gianluca

Jazz Junior Vivien

Hip Hop / Urban Junior Léo

Breaking Junior Carlota

Moderne inter Gianluca

Modern’Jazz inter Alain 

Contempo inter Benjamin

Break inter/avancé Link

Hip Hop inter Afid

Atelier Chorégraphique Afid

Partenaring inter/avancé

Moderne Avancé Gianluca

Modern’jazz avancé Alain

Contemporain Avancé Benjamin

cours choisis`:
Chaque enseignant se réserve le droit de conseiller les stagiaires sur les cours choisis, en fonction du niveau exigé

Jazz Avancé Vivien

Urban Avancé Léo 

Break Avancé Mighty Jake

Training guidé 

J'autorise mon enfant, ..................................................................................................................................................
à participer au Stage de Danse du 06 au 12 Juillet 2024 et permets toute intervention médicale dont il
pourrait avoir besoin durant son séjour.

Date : 
Signature du responsable légal : 

MERCI DE JOINDRE À ßOTRE BÇLLETIN DزINSCRIPTION ب
ٶ 

Participera à la soirée d'inauguration en présence de tous les professeurs le Samedi 6 juillet au soir à 19h00 (lieu
plaine des sports)  :        OUI   -   NON

SɐȲ ȯlace ك  ReȺɈaɐȲaɈion ȯaɯanɈeل ȯȲéȺenɈaɈion de lٍéȱɐiȯe deȺ ȯȲofeȺȺeɐȲȺل ȺȯecɈacle comȯagnie inɨiɈéeل ɨeȲȲe de
ȯɐnch offeȲɈى

Participera à la soirée de clôture (restitution & battle),  12 Juillet (plaine des sports):   
(Restauration sur place prise en charge pour les danseurs en famille d'accueil)

OUI   -   NON

autorisation`de prise de Wue``:
Autorisation à la prise de vue et à la diffusion des images :      OUI   -    NON

Date : 
Signature :

UN CERTIFICAT M�DICAL DłAPTITUDE � LA DANSE (SRXU leV VWagiaiUeV QRQ adh«UeQWV ¢ l'aQQ«e RX VaQV
liceQce FFD)

LE R�GLEMENT : PAR CH�QUE ¢ lłRUdUe de lłAmicale LXgRVieQQe
       PAR VIREMENT (meUci dłiQdiTXeU VXU YRWUe YiUemeQW le QRm eW SU«QRm dX VWagiaiUe eW la meQWiRQ STAGE)



3EN4EIGNEMEN54 E5 CON4IGNE4

Accueil des stagiaires pour finalisation des inscriptions le Samedi 06 Juillet de 17h00
à 19h30 et le dimanche dès 8h30 sur le lieu du stage à la plaine des sports (suivre les
panneaux de signalétique à l'entrée de Lugos).

Accueil des stagiaires : PLAINE DES SPORTS - Route du bran 33830 Lugos

Samedi 06 Juillet : Soirée d'inauguration en présence de tous les professeurs invités,
nos partenaires ainsi que les représentants de la commune. Compagnie de danse
invitée, restauration sur place. Ouvert à tous. 

Vendredi 12 Juillet : Battle et restitution des danseurs du stage. Soirée de cl¶ture.

Sur le lieu du stage : un espace détente est aménagé afin que les stagiaires et tous
ceux qui le souhaitent puissent se détendre et profiter de la buvette. Un food truck
sera présent toute la semaine pour la restauration. Boutique danse sur place. 

Stage de danse ouvert à tous, amateurs et professionnels (à partir de 8 ans révolu).

Hébergement : possibilité d'être logé en famille d'accueil pour les mineurs (nous
contacter rapidement), plusieurs h¶tels et campings sur la commune et dans
un rayon de 8km autour du lieu du stage ainsi que des locations de g°tes. 

Tout mauvais comportement peut entrainer une exclusion définitive sans
remboursement.

Tout professeur ne pouvant pas assurer ses cours durant la semaine sera remplacé
par un intervenant de renommée et de niveau équivalent.

Chaque inscription n'est valable qu'à la réception du règlement. Le règlement ne
sera encaissé qu'à partir du ׂׄ jɐin et remboursé en cas d'annulation de notre part.

Chèqɐe à enɨoɯer à lزordre ȺɐiɨanɈ ب Amicale LɐgoȺienne

ATTENTIONة NOMBRE DE PLACES LIMITÉES ثثثث

amicale.lugosienne@gmail.com

Marilyn : 0614788106 Roxanne : 0609329307



NOM ϡϙ       PRÉNOM ϡ    Nе ϡ 

 Dimanche 07 juillet 2024  
Plats : BŪŘgeŘϙclaŜŜiŗŪeϙϼŜťeakϙhachéϠϙcheddaŘϠϙbacĺĲϠϙŜaŪceϙfŘaĲchieϠϙŜaladeϠϙťĺmaťeŜϠϙĺigĲĺĲŜϙcaŘaméliŜéŜϽϙeťϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲ  
OŪ BŪŘgeŘϙclaŜŜiŗŪeϙhalal  
OŪ BŪŘgeŘϙIťalieĲϙϼŜťeakϙhachéϠϙmĺƏƏaŘellaϠϙŕeŜťĺϠϙŜaŪceϙfŘaĲchieϠϙŜaladeϠϙťĺmaťeŜϠϙĺigĲĺĲŜϙcaŘaméliŜéŜϽϙeťϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲ  
OŪ BŪŘgeŘϙIťalieĲϙhalal  
OŪ SaladeϙdŪϙGaŽŘĺcheϙϼŜaladeϠϙťĺmaťeŜϠϙŕĺŪleťϠϙÉmeĲťalϠϙĺigĲĺĲŜϠϙcŘĺŭťĺĲŜϠϙŜaŪceϙaŪťheĲťiŗŪeϽ  
OŪ SaladeϙdŪϙGaŽŘĺcheϙHalal  
OŪ SaladeϙdŪϙGaŽŘĺcheϙVégéťaŘieĲĲe  
Dessert : FŘŪiť  
OŪ YaĺŪŘťϙaŪƄϙfŘŪiťŜ  
OŪ Cĺmŕĺťe  
OŪ Glace  
OŪ CŘèmeϙdeŜŜeŘť  
 Lundi 08 juillet 2024  
Plats : PĺŪleťϙbaŜŗŪaiŜeϙeťϙŘiƏ  
OŪ PĺŪleťϙbaŜŗŪaiŜeϙhalalϙeťϙŘiƏ  
OŪ PĺkéϙbĺſlϙeŜťiŽaleϙϼmélaĲgeϙdeϙjeŪĲeŜϙŕĺŪŜŜeŜϠϙŘiƏϠϙťĺmaťeŜϙceŘiŜeŜϠϙcĺĲcĺmbŘeϠϙŘadiŜϠϙŜaŪmĺĲϙfŪméϽ  
OŪ PĺkéϙbĺſlϙeŜťiŽaleϙVégé  
Dessert : FŘŪiť  
OŪ YaĺŪŘťϙaŪƄϙfŘŪiťŜ  
OŪ Cĺmŕĺťe  
OŪ Glace  
OŪ CŘèmeϙdeŜŜeŘť  
 Mardi 09 juillet 2024  
Plats : PièceϙdŪϙbĺŪcheŘϠϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲϙeťϙŜalade  
OŪ PièceϙdŪϙbĺŪcheŘϙhalalϠϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲϙeťϙŜalade  
OŪ SťeakϙŽégéϙfaçĺĲϙfalafelŜϠϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲϙeťϙŜalade  
Dessert : FŘŪiť  
OŪ YaĺŪŘťϙaŪƄϙfŘŪiťŜ  
OŪ Cĺmŕĺťe  
OŪ Glace  
OŪ CŘèmeϙdeŜŜeŘť  
 Mercredi 10 juillet 2024  
Plats : BahĲϙMiϙϼŕaiĲϙdeϙlЍaŘťiŜaĲϠϙŕĺŪleťϙciťŘĺĲĲelleϠϙcĺŘiaĲdŘeϠϙcĺĲcĺmbŘeϠϙcaŘĺťťeŜϠϙŕĺŪŜŜeŜϙdeϙhaŘicĺťŜϙmaĲgĺŪŜťeϠϙŜaŪceϙàϙlaϙŽieťϽ  
OŪ BahĲϙMiϙVégé  
OŪ SaŪmĺĲϙàϙlaϙŕlaĲchaϠϙŜaŪceϙeŜŕagĲĺleϙϼĺliŽeŜϙeťϙŕĺiŽŘĺĲŜϽϠϙŘiƏϙ ϙ͒cĺŪleŪŘŜϙeťϙŜalade  
Dessert : FŘŪiť  
OŪ YaĺŪŘťϙaŪƄϙfŘŪiťŜ  
OŪ Cĺmŕĺťe  
OŪ Glace  
OŪ CŘèmeϙdeŜŜeŘť  
 Jeudi 11 juillet 2024  
Plats : CĺŪŜcĺŪŜϙaŪϙŕĺŪleť  
OŪ CĺŪcĺŪŜϙaŪϙŕĺŪleťϙhalal  
OŪ CĺŪŜcĺŪŜϙŽégéťaŘieĲ  
Dessert : FŘŪiť  
OŪ YaĺŪŘťϙaŪƄϙfŘŪiťŜ  
OŪ Cĺmŕĺťe  
OŪ Glace  
OŪ CŘèmeϙdeŜŜeŘť  
 Vendredi 12 juillet (midiϽ  
Plats : SaŪťéϙdeϙdiĲdeϙàϙlЍiĲdieĲĲeϠϙleĲťilleŜϙcĺŘailϠϙŘiƏ  
OŪϙ SaŪťéϙŽégéϙàϙlЍiĲdieĲĲeϠϙleĲťilleŜϙcĺŘailϠϙŘiƏ  
OŪϙ GĲĺcchiϙŜaŪceϙcheddaŘϙeťϙbacĺĲ  
OŪ GĲĺcchiϙŕeŜťĺϠϙŕaŘmeŜaĲϠϙŘĺŗŪeťťeϙϼŽégéϙeťϙhalalϽ  
Dessert : FŘŪiť  
OŪ YaĺŪŘťϙaŪƄϙfŘŪiťŜ  
OŪ Cĺmŕĺťe  
OŪ Glace  
OŪ CŘèmeϙdeŜŜeŘť  
 Vendredi 12 juillet (soir : repas clotureϽ  
Plats : BŪŘgeŘϙValejeaĲϙϼŕaiĲϙbĺŪlaĲgeŘϠϙŜťeakϙhachéϠϙŜaŪceϙfŘaĲchieϠϙcheddaŘϠϙŜaladeϠϙťĺmaťeŜϠϙĺigĲĺĲŜϙcaŘaméliŜéŜϽϠϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲ  
OŪ BŪŘgeŘϙValejeaĲϙhalalϙϼŕaiĲϙbĺŪlaĲgeŘϠϙŜťeakϙhachéϙhalalϠϙŜaŪceϙfŘaĲchieϠϙcheddaŘϠϙŜaladeϠϙťĺmaťeŜϠϙĺigĲĺĲŜϙcaŘaméliŜéŜϽϠϙfŘiťeŜϙ  
OŪ BŪŘgeŘϙŽégéϙϙϼŕaiĲϙbĺŪlaĲgeŘϠϙŜťeakϙŽégéϙfaçĺĲϙfalafelŜϠϙŜaŪceϙfŘaĲchieϠϙcheddaŘϠϙŜaladeϠϙťĺmaťeŜϠϙĺigĲĺĲŜϙcaŘaméliŜéŜϽϠϙfŘiťeŜϙ  
OŪ SaŪmĺĲϙŜĲackéϠϙfŘiťeŜϙmaiŜĺĲϠϙŜalade  
Dessert : Glace  

 


